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“Desde los siete u ocho años, vivir con mi hijo me resulta imposible; se ha convertido 

en el centro de atención de la casa y todos dependemos de él. Yo creía que lo más 

importante era que a mis hijos no les faltara de nada: regalos, juguetes y por supuesto, 

estar siempre pendientes de darles lo mejor…” 

 

      Ha llegado un momento en que cuando me pide algo se lo tengo que comprar 

enseguida porque si no, grita, rompe objetos de la casa o pega a sus hermanos. Hay días en 

que no quiere ir al colegio porque no le apetece y sólo quiere jugar con el videojuego… 

En el último año su fracaso escolar es total. En clase no presta atención y se ha unido a tres 

compañeros que sacan peores notas y tienen peor conducta. Parece que disfruta haciendo 

cosas que perjudican a los demás. Su padre se lo permite todo y cada vez que viene a verle 

le trae un regalo y dice que con él se porta bien, pero el padre no está siempre a su lado. 

Últimamente en el barrio donde vivimos ha pinchado las ruedas de todas las bicicletas. 

Miente mucho y echa siempre la culpa a sus hermanos. Estoy desesperada, no sé qué 

hacer. Tengo mucho miedo y esto me resulta insoportable. 

 

    Según los especialistas,  la separación de los padres, la falta de unos criterios claros, 

permitirlo todo, el abandono de unos sistemas positivos de pedagogía traen estos 

resultados. La terapia  empieza por los padres. No debe haber diferentes maneras de 

educar a ese niño. 

 

                                                                                   Adaptado de El Mundo, 29 / 10 / 2010  

 

 

 

Vocabulario:  

- Pinchar las ruedas:  ثقب العجلات 

- Criterios:  قواعد وضوابط 

- La terapia:        العلاج  
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