ROYALUME DU MAROC I s* 1 S il | b Y
mrintisrere de la sanidé I I - T %

www.9alami.com

Concours d°accks au 17 eyele des IFCS
Session du 15 juillet 2007

Epreuve écorite : (durée 2 heures ; cocfficient : 3)

Eiser atftentivement le fexie sufvant ef rdpondes aux questions an verse

Le cannabis, le haschich et U'huile de heaschich sont des drogues illicites que les jeunes de
partout utilisent le plus courmmment, Au coeur dun débat houleux depuis plusmum décenmies,
ces dropues n"ont jamais provogud si vive controverse que con demiers mois. Le débat actuel,
qui s'articule autour de Ia place appropriée de la marijuana dans la sociétd occidentale, n mis
au jour des valeurs divergentes et profondément ancrées dans l'opinion gui, dans certains cos,
peuvent obscurcir la réflexion rationnelle st compromettre Fobjectivité de 'information,

Les jeunes d'aujourd’hul dvoluent dans un monde ol Mutilization de substances, a des
fins médicales ou non, est tolérdes sous plus de formes que jomais dans Phistoire. L'industrie
pharmaceutique et Vindustrie des médecines douces profitent de leur présence considérable
sur le marché pour favoriser un climat dans lequel « la solution passe par 'ingestion »,

Le développement normal de l'adolescent et la recherche didentité qui s'yv rattache
supposent des pressions particulidgres qui aident & expliquer la popularité de la marijuana &
I'heure acituelle. La recherche démonire gque lea adolescenis powTtaient utiliger ln marijjuann
comme moyen de ! conguérir leur indépendance, adopter des valeurs qui se distinguent de
celles des autorités parsntanle et socinle, tisser des liens solides avec leurs pairs, chercher &
wvivre de nouvelles expériences stimulantes ou courir des risques pour satisfaire leur curiositsd.

Les problémes subordonndés 4 l'utilismtion de la marijuana découlent habituellement
d'une combinaizson de facteurs personnels, familiaux et scolaires qui peuvent comprendre des
problémes de santé mentale, une ambiance familiale ot un milicu de vie médiocres ou de
mauvais résultats scolaires XL utilisation de la marijusna au guotidien est une trés bonne
indication de problémes éventusls. Un examen d'$tudes montre gu'il ¥ a un lien entre
Mutilisation de la marijuana et 'absentéisme; la dévalorisation; les comportements délinguants
{le vol, le vandalisme, les fraudes dans les iransports en commun}; 'association avec des amis
délinguants; les rassemblements dang les rues (I'ennui). L'ingrédient actif de la marijuana est
le THC qui, lorsgu'il est consommeé, produit toute une gamme d'affets, v compris un sentiment
de bien-8tre; une impression de relaxation; unes sociabilité accrue; de la difficultéd & =e
concentrer; des modifications de la perception du temps de méme que de la vision et de 'ouYe;
enfin, & fortes doses, des hallucinations auditives et visuelles. Les autres effois comprennent
'accélération de la fréquence cardiague, le rougissement des weux, la sé&dation,
I'affaiblissement du tonus musculairetUn certain nombre de facteurs importants, qui peuvent
varier considérablement d'une personne & 'autre, détermineront l'importance de ces effets ot
'expérience que vivra 'usager. 11 armive souvent gue la marijuana soit utilisée avee d'autres
substances, dont particulidgrement le tabac. Cette combinaison nuit aux &tudes sur Veffet de
ectte drogues. Aussi, il n'y pas de preuves concluantes qui appuient la théorie, avancde depuis
bon nombre d'années, saslon laguelle Putilisation de Ia marijuana conduit & Fatilisation d'aotres
drogues illicites - la soi-disant théoric du_point d'accds. [l arrive souvent quc la marijusna Soit

o

consomimdés avec d'autres substances variant de l'alcoel & 1'héroine,. Les résultats, gqu'il est
parfois difficile de prévoir, peuvent dire dﬂng:mux Selon les substances en cause, les effets
pouvent 8re soit additifs (1+1), soit_syvnergiguss (1x1), ou encore ils peuvent se neutraliser,
Par ailleurs, 1a marijuana a une incidence sur les aptitudes & la conduite. Les tiches simples,
comme 'orientation sur la route, en souflfrent davantage que les tiches complexos. Conjususc
avec I'nlcool, la marijuana, méme & faibles doses, entraine une grave altération de la conduite,
Son utilisalion peut également porier aiteinle @ la mémoire, 4 la concentration et 4 Ia
régolution de problémes. Lorsqu'elle cofncide avec les activités scolaires ou les devoirs, elle
réduit le rendement. De méme, au lieu d'augmenter le rendement sportif, elle peut nuire aux
performances, voire caunser des blessures.
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Question 1 : Rédiges un titre pour le texte {2 points)

Questlon 2 : Cu'elle st la signification des 8 mots ou groupe de mots soulignés dans le
texie 7 (8 poinis)

Question 3 : Dégager du texte los principaux effets de 1'utilisation de la marijunna (4 points)
COuestion 4 : En se basant sur les idées du texte, rédiges sur 12 lignes maximum, quelles sont
selon vous les mesures de prévention d enireprendrae pour la prévention de 1"utilisation de Ia
marijuana par les jeunes. (6 points),
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